
 

 

 

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2011 DIMANCHE 20 NOVEMBRE 2011 

 

 

Colloque des Juges GAM 

Colloque des juges GAF 

Coupe de LORRAINE 

 Forum des Entraineurs GAM GAF GR 

 

I) Colloque des juges lorrains GAM GAF 

Samedi 10h00-12h00 Information Formation sur le jugement 

  Intervenant M. Nicolas TORDI Juge international 

Samedi 10h00-12h00 informations jugement, constitution des jurys zone et région 

  Intervenant M. Chantal Suarez  Responsable régionale des juges 

    Public : les juges lorrains, les juges préparant les examens 

II) Coupe de Lorraine GAM GAF TR 

Samedi 13h00-14h00 Réunion du corps des juges 

  Intervenant M. Lionel CROCI juge postulant à l’International 

Samedi 13h00-14h00 (GAF) Jugement vidéo de 13H à 14H  

    Public : les juges lorrains, les juges préparant les examens 

Samedi 14h00-18h00 Coupe de Lorraine 

  Intervenant M. Gael MEYER, coordonateur technique régional 

    Public : les gymnastes désirant intégrer le collectif lorrain. 

III) Championnat de Lorraine des individuelles GR  

 

Samedi 14h00-18h00 : compétition des individuelles au gymnase de la Pépinière à NANCY 

 

 

 

 



IV) Programme forum des entraîneurs lorrains 

 

Samedi 20h30-22h00 : L’équipe de France Junior aux Festival Olympique de la Jeunesse Européenne 

  Intervenant : M. Pierre COPONAT Entraineur national junior 

    Public : les entraineurs, les juges,  les dirigeants  

Dimanche 9h00-12h00 Forum des entraineurs (1ère partie : Les bases au sol et acrobaties) 

  Intervenant GAM GAF : M. Pierre COPONAT Entraineur national junior 

    Public : les entraineurs, les juges, les gymnastes, 

  Intervenant GR : Rachelle CISOWSKI 

    Public : les entraineurs, les juges, les gymnastes, 

Programme : Manipulation de base (Cerceau, corde, massues) adapté au programme coupe formation 

 

Pause repas (12h -13h) : restauration possible à la cafétéria « Croquandine » 

             

Dimanche 13h00-16h00 Forum des entraineurs (2ème partie : Les bases aux agrès) 

  Intervenant M. Pierre COPONAT Entraineur national junior 

    Public : les entraineurs, les juges, les gymnastes 

 

Dimanche 14h00-16h00 : Danse classique adapté au programme coupe formation Dominique CHARLIER 

    Public : les entraineurs, les juges, les gymnastes 

 


